
 L’OSPEDALE 
 

 
 
Il North Kinangop Catholic hospital sorge su un altopiano a 130Km di distanza da Nairobi, nella 
regione abitata dalla popolazione Kikuyu. La clinica nasce da una casa di un colonizzatore inglese, e 
si è trasformata da ambulatorio di primo accesso, in vero e proprio Ospedale. La direzione è affidata 
al missionario padovano Don Sandro Borsa, in Kenya da oltre 40 anni, ad affiancarlo ci sono le suore 
della Congregazione “Piccole figlie di San Giuseppe” di Verona. L’ospedale è l’unica struttura sanitaria 
della zona; ha una capacità di circa 300 letti e impiega oltre 200 persone tra medici, infermieri, tecnici 
e personale amministrativo.  L’ospedale è a tutti gli effetti un piccolo villaggio.  
 
All’interno della recinzione in muratura che lo circonda, vivono i dipendenti con le proprie famiglie. La 
fattoria fornisce la maggior parte dei prodotti che verranno poi cucinati sia per i pazienti che per le 
suore e i missionari. Per i volontari c’è una piccola struttura con cucina e sala da pranzo amministrata 
dalle suore. E’ attiva una panetteria, e un’officina che si occupa della manutenzione e delle 
riparazioni. Insomma, la gestione ordinaria è autonoma con un’economia parecchio circolare, e 
molto attenta alla sostenibilità! 
L’energia è fornita da una ditta esterna, l’acqua, viene purificata all’interno della struttura.  
La farmacia fornisce medicinali per i pazienti interni ed è aperta anche al pubblico esterno.  
 
Infermiere, clinical officer, (figura che sta in mezzo tra un infermiere e un medico), si occupano della 
maggior parte delle attività. Poi ci sono i tecnici, e i medici. I ruoli di queste figure sono un po’ diversi 
da quelli a cui siamo abituati.  
 
L’ospedale comprende la ginecologia, la pediatria, la dialisi, terapie intensive, pronto soccorso, 
medicina interna, terapia intensiva neonatale, maternità, radiologia, diverse chirurgie con diverse sale 
operatorie, diabetologia, oculista… 
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